Anvindarinformation om frageformuliren

Syfte
Frageformuldren anvands for att upptdcka personer som har erfarenhet av vald och
kunna erbjuda dem stéd och hjalp. Formuldren fangar upp:

o Utsatthet for vald
¢ Utdvande av vald
e Attbli tvingad till sex mot ersattning

Hedersrelaterat vald och fortryck kan upptackas genom fragorna om olika former av
vald i formularet. Fragan om kontroll och begransning ar sarskilt utformad for att ge
exempel pa den sarskilda utsatthet som finns vid hedersrelaterat vald.

Ett formulir- flera versioner
Formularet finns i flera versioner for att kunna anviandas beroende pa individens alder,
mognad och malgrupp.

e Unga 13-18dr
e Vuxna 6ver 18 dr

Du som professionell avgor vilket av formuldren som ska anvandas utifran personens
alder, mognad och malgrupp. De angivna dldersintervallen i dokumentnamnen ska ses
som vagledning.

Genomfoérande

Alla® fragor ska stallas till personen. Fragans formulering och exempel kan anpassas
efter situationen och samtalet. Kom ihdag att stdlla foljdfragor. Rubrikerna ar endast stod
for personalen och behover inte ldsas upp. Formuldaren kan anvandas pa tva satt:

e Du som professionell stiller fragorna direkt till individen.

e Individen fyller i formuléret sjalv, eventuellt med stod av dig.

Viktigt:
Samtalet ska alltid ske ensKilt - utan partner, foralder eller annan narstaende.

Information till individen
Forklara alltid syftet med fragorna innan formuldret anvands.
Exempel pa inledande information:

"Vi anvinder formuldret for att stdlla fragor om vdldserfarenhet. Vdld
pdverkar hur en person mdr, bdde fysiskt och psykiskt dven ldng tid efter att

" Frégor om eget vildsutévande kan uteldmnas for de yngsta barnen om det kianns lampligt.



valdet har upphort, ddrfér stdller vi fragor om vdld till alla som kommer hit.
Vi kan hjdlpa dig om du sjdlv har erfarenhet av vdld.”

Beratta dven att:

Det ar frivilligt att svara pa fragorna.
Formuldret ar ett underlag for samtal.

Du informerar om hur samtalet dokumenteras (om du har
dokumentationsskyldighet).

Du har anmalningsplikt enligt 19 kap. 1 § SoL.

Om nagon svarar "ja” pa en fraga

1. Fordjupa samtalet:

Ta reda pa vem personen utovat vald mot eller vem personen blivit utsatts for
vald av och ndr det skedde.

Om personen svarar ja pa fragan om kontroll och begransning, ga igenom ovriga
fragor och ge exempel pa psykiskt, fysiskt och sexuellt vald som ar vanligt vid
hedersrelaterat vald.

Bedom stéodbehov:

Prata vidare om vad personen har varit med om och vilket stod som behovs.
Kom ihag att formuldret fangar bade mindre och allvarliga handelser under hela
livet.

Folj alltid verksamhetens rutiner vid upptackt av vald.

Viktigt att tinka pa

Personen kanske inte svarar arligt - det gor inget. Att fragorna stalls kan vara
borjan pa en process.

Fragor om valdsutévande kan vacka skam, som i sin tur kan leda till ilska eller
fornekelse. Det ar inte ovanligt att en valdshandling férklaras med att det var
nagon annans fel.

Formuldren har tagits fram av Centrum mot vald i samarbete med Mittuniversitetet (MIUN). De ar
inspirerade av tre validerade formular: Frdga om vald (FOV), REAGERA-S och SEXIT.

Upphovsmannen till dessa formular dr informerade om att de har reviderats och anvands i denna form.
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